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1. INTRODUCCIÓN

La Confederación Sur y Centroamérica de Balonmano, como parte del Plan de
Desarrollo en el eje 2 de Formación y especialización, presenta en su segunda
edición del Seminario Internacional de entrenadores de Balonmano, el cual está
orientado a la actualización de contenidos, tendencias de juego y metodología de
entrenamientos de nivel mundial.

En esta edición, el seminario tendrá una línea de desarrollo que se centrará en la
planificación y en las variables que intervienen en la preparación de
campeonatos internacionales. El curso estará orientado a reunir Seleccionadores
Nacionales, a estudiantes, entrenadores con experiencia, de la Federaciones
Nacionales miembros.

Los ponentes de este Congreso serán expertos de nivel mundial , expertos en
diferentes áreas de entrenamiento y rendimiento del balonmano.

2. OBJETIVOS

Promover un alto nivel de formación en temas específicos de balonmano para los
entrenadores de las Federaciones Nacionales COSCABAL.

Fortalecer el conocimiento de los entrenadores de COSCABAL promoviendo el
intercambio de experiencias con entrenadores de alto nivel.

Acercar al balonmano a entrenadores y profesores de educación física, que trabajan
con atletas de alto rendimiento.

3. SEMINARIO DIRIGIDO A
● Entrenadores de selecciones nacionales y/o de alto nivel designados por

las Federaciones Nacionales
● Entrenadores con experiencia en balonmano
● Entrenadores de Clubes y Ligas nacionales

4. PROGRAMA DE PONENCIAS
El enfoque de las presentaciones se basa en la preparación para torneos
internacionales, la preparación para la Copa del Mundo de Balonmano y los
Juegos Olímpicos.
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PROGRAMA DE CONTENIDOS
JORNADA Hora Tema Ponente

Jornada 1
Martes

25
Octubre

20:00 CHI INAUGURACIÓN

20:30 CHI
( 1 hora 30

min)

Planificación y camino de la
selección brasileña para el

mundial masculino 2019

Washington Nunes
BRASIL

Jornada 2
Jueves

27
Octubre

20:00 CHI
(2 horas)

Psicología deportiva: preparación
a una competencia internacional

Dr.  Javier Orizola
Dr. Felipe Fuenzalida

CHILE

Jornada 3
Sábado

29
Octubre

8:00 CHI
(2 horas)

La planificación en balonmano
Proceso de preparación de un

Campeonato del Mundo
Jose Ignacio Paredes

ESPAÑA

10:00 CHI
(2 horas)

Análisis estrategias defensivas
Final four Junio 2022

Rafael Guijosa
ESPAÑA

Jornada 4
Martes

1
Noviembre

20:00 CHI La preparación de Uruguay para
el Mundial de Egipto 2021

Jorge Botejara
URUGUAY

Jornada 5
Jueves

3
Noviembre

20:00 CHI Planificación estratégica para
Mundial, Argentina 2019

Dady Gallardo
Priscila Alvarez
ARGENTINA

Jornada 6
Sábado

5
Noviembre

8:00 CHI La planificación de un ciclo
olímpico

Juan Oliver Coronado
ESPAÑA

10:00 CHI MESA REDONDA Modera: Diego Soto

Participantes Mesa Redonda: Pablo Nuñez CHI, Leo Puñales URU, Ana Lopera COL,
Alejandra Alvarez CRC
16 HORAS LECTIVAS, DISTRIBUIDAS EN 6 JORNADAS. El programa podría ser
modificado por el organizador.
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5. METODOLOGÍA DEL CONGRESO

El Congreso Internacional será desarrollado en forma virtual, a través de la plataforma
ZOOM. Todas las sesiones se presentarán de forma sincrónica, en la cual el ponente
dispondrá de un tiempo para realizar su exposición y posteriormente existirá un periodo
de aproximado de 15 minutos ,para que los asistentes realicen aquellas preguntas que
consideren oportuno.

IDIOMA: Español

6. EVALUACIÓN Y ACREDITACIÓN

DIPLOMA DE PARTICIPACIÓN
Se otorgará diploma de participación a todos los participantes que cumplan con el 80%
de asistencia al curso, incluirá 16 horas lectivas.

CERTIFICADO DE APROBACIÓN
El certificado de aprobación del seminario incluirá 24 horas lectivas para aquellos que
cumplan con el trabajo autónomo que designará la organización del Congreso.

Para la obtención de este ultimo, los participantes deberán remitir a
desarrollocoscabal@gmail.com hasta el 12 de noviembre de 2022 un trabajo individual,
que cumpla los siguientes requisitos:

1. Seleccionar libremente una presentación del seminario
a) Presentar un resumen de la ponencia elegida
b) Analizar de forma detallada las propuestas relevantes mostradas por el ponente

en la ponencia seleccionada.
c) Realizar un análisis crítico de la ponencia seleccionada, sobre la posible

implantación en su contexto.
d) El trabajo debe ser enviado en formato pdf y tener una extensión mínima de 4

páginas, interlineado 1.5, la portada no se incluye en la extensión.

* Los trabajos que sean remitidos fuera de plazo no serán aceptados
* La revisión de los trabajos estará a cargo de la dirección del Seminario y se realizará
en una única convocatoria.
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7. INSCRIPCIÓN. Período 3 de octubre al 20 de octubre de 2022.

7.1 INSCRIPCIÓN FEDERACIONES NACIONALES

a) Cada Federación Nacional (FN) podrá inscribir la cantidad de entrenadores que
estime conveniente, desde un mínimo de 3 hasta un máximo de 6 que tengan el
nivel sugerido. La inversión total será de $100.00 por el grupo de participantes

b) Enviar el listado de participantes al correo oper@handballsca.tv con los siguientes
datos:
Nombre completo (como aparecerá en el diploma)
Correo electrónico, número móvil,
número identidad

c) Emitir el pago a través de PAYPAL

d) Una vez completado el proceso de inscripción, cada participante recibirá en su
correo electrónico el acceso a las ponencias.

7.2 INSCRIPCIONES INDIVIDUALES

a) El curso está abierto a cualquier entrenador interesado, deberá llenar este
formato de inscripción: https://forms.gle/DYb9jHQrwQnpsKGc8 y pagar una
cuota de US$25.00. La copia del recibo de pago deberá ser enviado a:
desarrollocoscabal@gmail.com (ver instrucciones de pago)

b) Cuando haya realizado el formato de inscripción recibirá un formato de pago a
través de Paypal, para poder hacer el importe del curso.

c) Una vez completado el proceso de inscripción, recibirá en su correo electrónico
el acceso a las ponencias.

* Todo pago es Guaranteeed Our: El pago es de cargo de quién envía la transferencia, garantizando que el 100% de los fondos transferidos llegan
al banco del beneficiario, sin perjuicio de lo cual podrían realizarse deducciones con posterioridad a la recepción por parte de dicho banco por
concepto de gastos y/o comisiones.
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8. De los derechos de la COSCABAL
La organización se reserva el derecho de realizar las modificaciones al Programa sin
previo aviso según se requiera para el desarrollo del evento.

 AVISO DE DERECHOS

Los derechos de propiedad de las presentaciones expuestas son de
propiedad de sus autores 

Los derechos de difusión e imagen de las presentaciones son propiedad de
COSCABAL

The copyright of the presentations presented is the property of their authors
All rights to broadcast and image of the presentations at the event are the property of
COSCABAL.

Electronic Copyright Office (eCO). U.S. Copyright Office www.copyright.gov

crin.propiedadintelectual.gob.cl

TIPOS DE DOCUMENTOS

DP Policy Documents Incluye Códigos de Ética y declaraciones de valores y
principios rectores.

DR Rules Documents Estos son documentos de regulaciones generales

DN Standards Documents Estos son documentos de regulaciones especificas que
estandarizan

DP Procedural Documents Documentos que representan procedimientos

CD Charge Notebooks Documentos que son cuadernos de Cargo
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